
時間 時間

7:40 Ｃ２～Ｃ１ Ｆ～Ｃ２

S ～Ｃ１～Ａ３ Ｃ１

8:50 Ａ３～Ａ２ Ａ３～Ａ２

9:30 F～Ｃ２ Ｆ～Ｃ２ Ｃ２～Ｃ１ Ｃ２～Ｃ１ Ｃ２～Ｃ１ 9:00 Ｃ２～Ｃ１ Ｃ２～Ｃ１

A ～Ｃ２～Ｃ１ Ｃ１～Ａ３ Ｃ１～Ａ３ Ｃ１～Ａ３ Ｃ１～Ａ３ A ～Ａ３～Ａ２ Ｃ１～Ａ３

11:00 たっぷり ｱｸﾃｨﾌﾞｹﾞｰﾑ２ ｱｸﾃｨﾌﾞｹﾞｰﾑ２ Ａ３～Ａ２ Ａ２～Ａ１ 10:30 Ａ２～Ｅ２ Ａ３～Ａ２

11:10 Ｆ Ｃ２～Ｃ１ Ｆ Ｆ～Ｃ２ C2～Ｃ１ 10:40 Ｃ２～Ｃ１ Ｃ２～Ｃ１

B ～Ｃ２～Ｃ１ ｱｸﾃｨﾌﾞｹﾞｰﾑ２ Ｃ1～Ａ３ Ｃ1～Ａ３ Ｃ１～Ａ３ B ～Ｃ１～Ａ３ C1～A3

12:40 ｱｸﾃｨﾌﾞｹﾞｰﾑ３ Ａ２～Ａ１ Ａ２～Ａ１ Ａ２～Ａ１ ｱｸﾃｨﾌﾞｹﾞｰﾑ１ 12:10 Ａ２～Ａ１ Ａ２～A1

13:00 Ｃ１～A3 F 12:20 はじめて

C ～ｱｸﾃｨﾌﾞｹﾞｰﾑ１ A３～A2 Ｃ ～ ／

14:30 ｱｸﾃｨﾌﾞｹﾞｰﾑ２ 13:20 ／

14:40 Ｃ１ Ｃ２～Ｃ１          

D ～ｱｸﾃｨﾌﾞｹﾞｰﾑ２ ｱｸﾃｨﾌﾞｹﾞｰﾑ２

16:10 Ａ2～Ａ1

17:10 ＢＪ ＢＪ ＢＪ ＢＪ 18:00 Ｃ２～Ｃ１

J

～

Ｊ１ Ｊ１ Ｊ１ Ｊ１ F ～Ｃ１～Ａ３

18:10 Ｊ２ Ｊ２ Ｊ２ Ｊ２ 19:30 Ａ３～Ａ２

18:30 F～Ｃ２ アドバンス F アドバンス 19:40 Ｆ

F ～Ｃ1～Ａ３ Ｃ２～Ｃ１ Ｃ２～Ｃ１ Ｃ１～Ａ３ G ～Ａ３～Ａ２

20:00 ｱｸﾃｨﾌﾞナイター Ａ３～Ａ２ Ａ３～Ａ２ Ａ３～Ａ２ 21:10 ﾄｰﾅﾒﾝﾄ

20:10 F～C2 Ｆ～Ｃ２ Ｃ２～Ｃ１ Ｃ２～Ｃ１ 21:20 Ｃ２

G ～Ｃ２～Ｃ１ Ｃ１～Ａ３ Ｃ１～Ａ３ Ｃ１～Ａ３ H ～Ｃ１～Ａ３

21:40 Ａ３～Ａ２ Ａ２～Ａ１ Ａ３～Ａ２ Ａ２～Ａ１ 22:50 Ａ３～Ａ２

21:45 Ｃ２～Ｃ１ Ｃ１～Ａ３ C２～C1 F～C2

H ～Ａ３～Ａ２ Ａ３～Ａ２ C1～A3 Ａ３～Ａ２

23:15 ﾄｰﾅﾒﾝﾄ ﾄｰﾅﾒﾝﾄ A2～A1 Ａ2～Ｅ２

＊定員より５名以上空きがあれば○、３～４名なら△、１～２名なら▲、満員は×で表示しています。（若干の変動がありますので、ご了承下さい。）

栗原　○ 種村　○ 佐藤　○ 栗原　△

種村　△ 野口　▲ 中嶋　▲ 中嶋　▲

梶川　△

鈴木　○ 杉本（武）　△ 梶川　○ 鈴木　×

栗原　△ 野口　○ 梶川　▲ 中嶋　△

種村　▲

種村　△  杉本（武）　△ 中嶋　○ 栗原　△ 中嶋　▲

鈴木　△ 種村　△ 佐藤　× 鈴木　▲

中嶋　▲

種村　△ 栗原　△ 中嶋　△ 中嶋　△ 梶川　○

栗原　△ 井田　△ 井田　○ 栗原　△

種村　×

鈴木　○ 種村　○ 鈴木　○ 内田　○ 種村　○

内田　△ 種村　○ 井田　▲ 内田　△

中嶋　△

鈴木　▲ 栗原　▲ 鈴木　△ 中嶋　○ 梶川　▲

種村　△

種村　△ 井田　× 佐藤　× 鈴木　△

野口　×

佐藤　○ 佐藤　▲

内田　△ 栗原　△

佐藤　△ 佐藤　○ 種村　栗原　○

栗原　○ 前田　△

佐藤　▲

佐藤　▲ 中嶋　△ 内田　△ 杉本（武）　× 前田　▲ 山本　▲ 種村　○

太田　○ 佐藤　△

前田　▲

内海　○ 　鈴木　○　 太田　○ 太田　△ 野口　○

中嶋　△ 杉本（和）　○ 井田　△ 杉本（和）　△

　太田　△　 　井田　△　

栗原　△ 前田　○

佐藤　× 中嶋　× 中嶋　▲ 杉本（和）　△ 野口　△ 山本　▲

萩原　× 前田　▲

種村　△

内海　○ 佐藤　▲ 木村　○ 太田　△ 種村　△ 長山　○ 森山　▲

杉本（和）　△ 佐藤　△

山本　▲ 森山　▲

太田　○ 杉本（武）　▲ 佐藤　▲ 杉本（和）　▲

月 火 水 木 金 土 日

第２期　　３月１日（月）～４月２５日（日）　


