
   
エステ ＲООＭ 

 
 

      ごあんない 
 
 

◇営業時間◇ 

 
火～金  １１：００～２０：００ 

土、日、祝日  １０：００～１９：００ 
 

（ご予約優先） 
      ※定休日につきましては、お問い合わせ下さい。 

電話番号 ０４５－８９４－７５５５（代表） 
 

〒２４７‐０００６ 横浜市栄区笠間２‐１４‐１ 
          セサミスポーツクラブ内 
 
 

♪ご予約♪ 
・ ご希望日の２週間前より、メインフロント又はエステにて承ります。 
・ 予約なしでも施術できます。（但し、事前予約の方が優先となります） 
・ 担当者の指名が可能です。（指名料無料） 
 

♪当日♪ 
      初回の方 
・ 御予約時間に直接エステルームまでお越し下さい。 
・ カルテを作成致しますので、アレルギー等につきましては、その際にお

申し付け下さい。 
・ フェイシャル前後のサウナ、１週間以内の顔そりは、トラブルの原因を 

引き起こす場合がありますのでご注意下さい。 
・ 服装につきましては、こちらで着替えをご用意して居りますので、ご安

心下さい。 
・ 施術は、クレンジングから行いますのでメイクをしたまま御来下さい。 
・ お支払いは、エステ又はメインフロントにてお願いいたします。 
  メインフロントでお支払いの際は、キー番号をご提示下さい。 
 
      キャンセル 
・ 前日のセサミスポーツクラブ営業時間内にご連絡下さい。 
・ 当日１５分以上遅れますと、キャンセル扱いとなる場合がございますの

でご注意下さい。  



 

  

【フェイシャルトリートメント】     会員価格     一般価格 

□ シルキーケアコース（５０分）‥ ￥５，２５０  ￥５，５００ 

 ＊ディ－プクレンジングで毛穴の大掃除！ファーストコースに最適 

□ スペシャルコース （８０分）‥ ￥８，４００  ￥８，８００ 

 ＊肌の悩みに合わせたケアコース！美容液＆パックで集中ケア 

□ リフトアップコース（８０分）‥ ￥８，４００  ￥８，８００ 

 ＊リンパドレナージュ＆顔筋マッサージ！フェイスラインすっきり 

【ボディートリートメント】 

☆ アロマボディー  （８０分）‥ ￥８，４００  ￥８，８００ 

 ＊ゆっくりと全身をアロマオイルでリラグゼーションマッサージ＊ 

☆ リンパボディー （１２０分）‥ ￥１２，６００ ￥１３，２００ 

 ＊リンパの流れを良くしセルライトを除去！デトックス効果あり＊ 

☆ ハーフボディー  （６０分）‥ ￥ 

 ＊ボディーの上半身又は下半身のコース＊（お選びいただきます） 

☆ 足つぼ      （３０分）‥ ￥３，１５０  ￥３，３００ 

 ＊足裏のつぼとひざ下までのマッサージ＊ 

       （足裏のみの２０分コースもございます） 

§サイド MENU§ 

フェイシャル又はボディーのコースと併せてご利用してみては？ 

            【パック】 

 ＊目元のシワ、たるみが気になる方におススメです＊ 

 ＊お肌のハリや弾力が気になる方におススメです 

                   会員価格   一般価格 

○ タラソ（海藻パック）    ‥ ￥２，１００  ￥２，２００ 

 ＊毛穴を引き締め、どんなお肌にも対応する保湿効果のある海藻パック

＊ 

○ 石膏パック           ￥２，６２５  ￥２，７５０ 

 ＊お肌のキメを整え、毒素を排出します。温熱の石膏パックです＊ 

            【その他】 

○ ハンドマッサージ        ￥１，５７５  ￥１，６５４ 

○ まつ毛パーマ          ￥２，９４０  ￥３，０４０ 

【回数券 

        ～お得な回数券をご利用下さい～ 

３万円券（６ヶ月間有効） ‥  ￥２６，２５０   

６万円券（１年間有効） ‥  ￥４９，８７５   

※ 尚、回数券はキャンペーン、お化粧品のご購入にはご利用できません。 

※ ご購入後の回数券の払い戻しは、行っておりませんのでご注意下さい。 

 


