
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日程     ：  

時間     ：  

担当     ： 深沢コーチ 

定員     ： 8 名（最少催行人数 4 名） 

使用コート  ： アウトドア 3番コート 

内容     ： ゲームの最初のショットである、サーブとリター

ンを練習します！！前半はサーブ、後半はリ

ターンを中心に特訓します！！最後はゲーム

練習も行います！！ 

対象     ： スクール一般会員(C2 以上) 

料金     ： ￥3,850（税込） 

申込     ： 9 月 23日（土）～10月 8日（日） 

 キャンセル料 ： 前日 50%、当日 100% 
 

 

 

 
サーブとリターンの秘訣

をお伝えします！！！ 

🎾 


