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＜予約方法＞ 

・A スタジオ、B スタジオプログラム参加時には必ず Web 専用サイトにて

予約をお願いします。 

 ☆専用サイトより希望プログラムを選択し、希望場所番号を選んで予約。 

  予約完了後、登録して頂いたアドレスに予約完了メールが届きます。 

※予約方法の詳細は別紙「予約のご案内」をご確認ください。 

 ・予約はプログラム実施 2 週間前の午前 7 時から可能です。 

 ・予約はプログラム開始 5 分前まで、キャンセルは開始 15分前まで 

受け付けます。 

 ・最大 6 枠まで予約が可能です。（※1 枠＝1 プログラム） 

 ・ご自身のスマートフォンやパソコンでの予約やキャンセル操作のほか、

館内備え付けのタブレットでも予約が可能となります。 

 ・各自ご自身のアカウントで操作をお願いします。 

 ※電話での予約制度は廃止となります。 

 

 

 

 

 

 

＜参加方法＞ 

 ・スタジオ入場開始時間はプログラム開始 10 分前とさせて頂きます。 

  入場の際は、ご自身のスマートフォンや印刷した QR コードを使用し、

各スタジオ前設置のタブレットにて必ずチェックインを行ってから入

場をお願いします。 

  ※スマートフォンをお持ちでない方には、QR コードを印刷してお渡し

します。 

  ※プログラム参加前の整列は必要ありません。 

 ・チェックイン後は各自予約の場所番号で、プログラムに参加して下さい。 

  ☆マットを使用しないプログラムは青い印 

  ☆マットを使用するプログラムは赤い印 

  ☆ステップ台、レップ台を使用するプログラムは黄色い印 

・プログラム開始前のチェックインにて枠の消化となります。 

 ＜その他＞ 

 ・多目的フロアのプログラムは、先着順となります。 

  多目的フロア手前の床に番号がついておりますので、そちらに整列して

ください。（荷物などでの場所取りはご遠慮ください。） 

 

 

プログラム参加方法について 

ご利用状況により随時プログラム予約方法を変更する場合がございます。予めご了承下さい。 

ご協力の程よろしくお願いいたします。 


