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新型コロナウイルス感染予防対策に関する施設のご利用について 

 

日頃より当社施設をご利用いただき誠にありがとうございます。 

当社では、国の方針に基づき皆様へのご理解のもと感染拡大防止に向けた対策に取り組んでまい

ります。お客様におかれましては、ご自身の健康管理にご留意いただき、ご利用時の注意事項として

以下をご確認いただきますようお願いいたします。 

なお、政府の発表等により運営オペレーション等を追加・変更させていただく場合がございますの

で、予めご了承ください。 

 お客様のご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

 

 

１．次の項目に該当する点がある方のご来館は固くお断り申し上げます。 

・咳やくしゃみなど風邪の症状が続いている方（軽い症状の方も含みます） 

・過去 48時間以内に発熱のあった方 

・強いだるさ(倦怠感)や息苦しさがある方 

・咳、痰、胸部に不快感のある方 

・嗅覚、味覚に少しでも違和感のある方 

・新型コロナウイルス感染症陽性者との濃厚接触がある方 

・過去 14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国・地域への渡航、並びに 

該当在住者との濃厚接触がある方 

・身内や身近な接触者に上記の症状がみられる方、該当する点がある方 

 

 

２．次の疾病をお持ちの方、服薬中の方は新型コロナウイルスに感染した場合、重症化のリスクが高いため、

ご自身の安全のためご来館について注意してください。 

・糖尿病、心臓疾患、呼吸器疾患等の基礎疾患がある方 

・人工透析を受けている方 

・免疫抑制剤や抗がん剤等を用いている方 

 

 



３．施設ご利用の際は以下の点をお守りいただきますようお願いいたします。 

・入館時、館内ご利用の際のマスク着用は個人の判断といたします。なお、周りの方が快適にご利用できる 

よう以下ご配慮をお願いいたします。 

① マスクをしていない場合には、会話はお控えください。 

② サウナ内やプール採暖室内での会話は禁止とさせていただきます。 

・マスク着用について個人の主体的な判断を尊重されますようご配慮をお願いいたします。 

・入館時に非接触式体温計にて検温いたします。37.5度以上の発熱が見られた場合は、入館をお断りさせて 

いただきます。 

・入館時には玄関設置の消毒液にて手指の消毒を行ってください。 

・ご利用になったロッカーやトレーニングマシン等の共有施設は、ご利用後に備えつけの消毒液とペーパータ 

オルでご自身での消毒をお願いいたします。 

・レッスン中、掛け声などの大きな発声やハイタッチ等の接触はお控え下さい。 

・くしゃみや咳がでるときは、ティッシュなどで鼻と口を覆う等、咳エチケットをお願いいたします。  

・施設内での食事は原則禁止といたします。 

 

 

４）その他安全性確保に関する取り組みとして以下の点にご理解ご協力をお願いいたします。 

・精算時の金銭授受についてはトレーを使用させていただきます。 

・お客様および従業員の健康と安全のため、従業員はマスク着用にて対応させていただきます。 

・定期的に巡回清掃を設定し、消毒液による除菌などの感染予防の清掃を行います。 

・常時稼働の設備換気の他、各所定期的に自然換気を実施します。 

・混雑時には入場を制限させていただく場合がございます。 

・各スクールにつきましては、ロッカールーム混雑緩和のため、出来るだけご自宅で着替えを済ませてご来館 

いただくようご協力お願いいたします。 

・各スクールにつきましては、混雑緩和の為保護者様の付き添いは極力ご遠慮いただきたくご協力をお願い 

いたします。また、付き添いいただく場合、お子様 1名に対して保護者 1名としていただくなどのご協力をお 

願いいたします。 

・各スクールでの入館時の非接触式体温計での検温には時間がかかる可能性があります。時間に余裕をも 

ってご来館いただきますようお願いいたします。 

・マスク着用により、トレーニング中またはレッスン中に呼吸が苦しくなった場合、休憩していただき呼吸が整 

ってから再開をお願いいたします。 

・マスクを着用により脱水症状や熱中症にならないよう、こまめな水分補給をお願いいたします。 

 

以上 

 


